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Eine routinierte Debutantin

Fiir Radsportlerin Yvonne Marzinke aus Mondsee geht ein Traum in Erfiillung
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LINZ. ,Das Radfahren war in mei-
ner Kindheit die einzige Sportart,
die ich ohne Probleme mit den an-
derenKindern mitmachen konnte.
Aulerdem hat es mir irrsinnigen
SpaR gemacht. Deswegen bin ich
dann auch dabeigeblieben®, sagt
Yvonne Marzinke tiber ihre sport-
lichen Anfédnge. Eine Lihmung am
linken Arm sowie ein versteiftes
Sprunggelenk mit einhergehender
Beinverkiirzung am rechten Fuff
beeinflussen das Leben der heute
45-Jahrigen seit ihrer Geburt.

In wenigen Tagen wird sich Mar-
zinke, die seit 2005 in Mondsee
lebt, mitihrer ersten Teilnahme an
den Paralympics einen Traum er-
filllen. ,,Uber meinen Weltcup-Ge-
samtsieg 2019 konnte ich das Fix-
ticket fiir Tokio losen. Es istimmer
noch ein schones Gefiihl, wennich
daran zurtickdenke", sagt Marzin-
ke, die bei den Bewerben auf der
Strale, sowie auf der Bahn an den
Start gehen wird.

Die Heeressportlerin, die regel-
maélig im Olympiazentrum Salz-
burg-Rif trainiert, ist gebiirtige
Miinchnerin. Zwolf Jahre nach-
dem sie nach Oberdsterreich kam,
wurde Marzinke 2017 eingebiir-
gert und wechselte auch den Rad-
Nationalverband. ,Ich fiihle mich
in Osterreich heimisch. Es sind
meine ersten Paralympics und es
ist sehr schon, dass ich heuer da-
bei sein kann und Osterreich ver-
treten darf", sagt Marzinke, die fiir
die Union BSV Attmang-Vockla-
bruck sowie den RC Arbo SK Voest
fdahrt. Die Frau aus dem Bezirk

Yvonne Marzinke hat in Japan ein strammes Programm vor sich: Neben der StraBe fahrt sie auch auf der Bahn.  Foto: gepa

Vacklabruck méchte bei den Spie-
len im Kampf um die Medaillen
mittendrin statt nur dabei sein.
»Bei den Paralympics kann am Tag
X alles passieren. Bei der heurigen
WM in Cascais in Portugal wurde
ich zwei Mal Vierte. Bei den Spielen
wirde ich mich zumindest in ei-
nem Bewerb gerne um einen Rang
verbessern.”

Nach der vorgeschriebenen
viertagigen Quarantidne vor Ort
wird Marzinke Ende August auf
der Bahn an den Start gehen, ehe
sie Anfang September den Stra-
Renbewerb in Angriff nimmt.
»vom Athletendorf werde ich auf-

grund der Distanzen zu den Wett-
kampfstitten leider nichts sehen.
Ich werde zu Beginn wegen der
Bahnradbewerbe ganz in der Nidhe
des Izu Velodroms tibernachten.
Danach werde ich zu meinen Kol-
legen am Fuji-Speedway fiir die
Stralbenbewerbe tbersiedeln.”

Hohe Belastungen in Japan

Binnen zehn Tagen wird Marzinke
an mindestens vier Rennen teil-
nehmen. Ein Faktor, der auch zum
Nachteil werden kénnte. Obwohl
die 45-Jdhrige dadurch mehr
Chancen auf eine Medaille hat,
muss man sich auch die Krifte ge-

I Disziplin: Bahnrad,
;. StralRenrennen und Ein-
¢ zelzeitfahren (C2)
1 Alter: 45 Jahre
I Wohnort: Mondsee
1 Klub: Union BSV Att-
- nang-Vocklabruck, RC
Arbo SK Voest
i Die grofRten Erfolge:
Gesamtsieg UCI Paracyc-
ling Weltcup (StralRe)
2019, 2x Gold Weltcup
Corridonia (Ita), Bronze
Einzelzeitfahren Qosten-
. de (Bel)
Chancen-Barometer:
. Obwohl es ihre ersten
i Spiele sind, ist Marzinke
= eine routinierte Athletin.
¢ Wenn es gut fiir sie lduft,
- konnte es sogar zur einer
Medaille gereichen.
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nau einteilen. Eine Herausforde-
rung, die Marzinke aber sicher op-
timal l6sen kénnte. Ich bin fit und
freue mich. Es wird, auch wenn es
viel zu tun geben wird, eine super
Sache werden.”

Ein Riesen-Event und Spektakel

Ihr erstes Rennen findet am 25.
August statt. ,Auch, wenn vieles
bei den Spielen imposant sein
wird, gilt es bis zum letzten Ren-
nen, den Fokus aufrechtzuerhal-
ten", sagt Marzinke, die sich sehr
auf die Paralympics und auf das
Land Japan freut. ,Mehr kannst du
als Sportlerin nicht erreichen.”



